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DieettikokKi

RAVINTOLA- JA CATERING-ALA | ERITYISRUOKAVALIOPALVELUJEN
ERIKOISAMMATTITUTKINTO

Dieettikokki valmistaa asiakkaan erityisruokavalion mukaisia ja eettisen vakaumuksen perustuvia
ruokalajeja ja aterioita.

Tutkintotyyppi Erikoisammattitutkinto
Hakuaika 02.01.2024 - 31.12.2024
Opintojen laajuus 160 (osp)

Opintojen kesto 1- 1,5 vuotta
Opiskelutapa Monimuoto-opiskelu
Paikkakunta Joensuu

Kampus Joensuu Niskala
Kenelle

Koulutus on suunnattu jatkokoulutukseksi ravitsemisalalla jo toimiville, jotka tarvitsevat
tyotehtavissaan erityisruokavalio-osaamista.

Opiskelijalla tulee olla tydpaikka, jossa tutkinnonosien vaatimusten mukainen tydskentely on
mahdollista.

Koulutuksen siséalto
Dieettikokkina valmistat asiakkaan erityisruokavalion mukaisia ja eettisen vakaumuksen perustuvia
ruokalajeja ja aterioita, pakkaat ja laitat esille valmistamasi ruokalajit ja ateriat seka huolehdit niihin

liittyvistd pakkausmerkinnoista ja tuoteselosteesta.

Tutkinto antaa laaja-alaiset tiedot ravitsemuksesta ja erityisruokavalioiden toteuttamisesta seka
edellytykset yllapitaa ja kehittdda ammattitaitoasi.

Koulutuksessa voit suorittaa koko tutkinnon sijaan myds yksittaisia tutkinnon osia.

Monimuoto-opiskelu mahdollistaa opiskelun tyén ohessa. Opiskelu tapahtuu Workseed-
oppimisymparistossa, jossa voit tydoskennelld ajasta ja paikasta rippumatta.

Tutkinnon perusteet
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https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/erikoisammattitutkinto/4454274/tiedot
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Opiskelijavalinta

Opiskelijat valitaan haastattelun perusteella. Valintahaastattelut jarjestetaan oppilaitoksessa jatkuvan
haun aikataulun mukaisesti. Kutsu lahetetddn sahkopostitse.

Perustiedot
Kielitaito
Tassé koulutuksessa edellytetaan opiskelijalta suomen kielen taitotasoa YKI 3 tai B1.1 Toimiva

peruskielitaito. Jos aidinkielesi ei ole suomi, liitd hakemukselle todistus suomen kielen taidosta. Katso
hyvaksytyt todistukset kielitaidosta.

Pohjakoulutus

Ammatillinen peruskoulutus

Terveydentila

Tyo6skentely alalla vaatii hyvaa psyykkista ja fyysista kuntoa.

Kustannukset

Opetus on maksutonta. Kustannuksia voi tulla opiskelutarvikkeista. Opiskelijalla tulee olla tietokoneen

ja verkkoyhteyden kayttomahdollisuus. Kaikille Riverian opiskelijoille suositellaan kannettavaa
tietokonetta opiskelun tyokaluksi. Opiskelijat hankkivat tietokoneen omakustanteisesti.

Opintojen jalkeen
Jatko-opintomahdollisuudet

Ammatti- tai erikoisammattitutkinnon suorittaminen antaa yleisen jatko-opintokelpoisuuden. Opintoja
voi jatkaa esimerkiksi ammattikorkeakoulussa tai yliopistossa.

Tyopaikat

Dieettikokki tyoskentelee erityisruokavalioiden valmistuksen asiantuntijana ja dieettikokkina alan
vaativimmissa ty6tehtavissa, mm. ravintoloissa, suurkeittidissa ja erilaisissa ruokapalveluyrityksissa.
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