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Mielenterveys- ja paihdetyon ammattitutkinto

SOSIAALI- JA TERVEYSALA | MIELENTERVEYS- JA PAIHDETYON AMMATTITUTKINTO

Kohdennettua osaamista mielenterveys- ja paihdetyohon! Koulutus antaa valmiudet ammatilliseen
asiakastyohon ehkaisevassa, kuntouttavassa, hoidollisessa, toipumista edistavassa, haittoja
vahentavassa tai asumispalveluja tukevassa ty6ssa sosiaali- ja terveysalalla.

Tutkintotyyppi Ammattitutkinto

Hakuaika 05.12.2024 - 03.12.2025

Opintojen laajuus 150 (osp)

Opintojen kesto 1- 1,5 vuotta

Opiskelutapa Monimuoto-opiskelu

Paikkakunta Joensuu

Kampus Joensuu Peltola

Lahipaivat Lahipaivia on 1-4 paivad kuukaudessa.

Koulutuksen voi suorittaa osin myods verkko-
opintoina.

Kenelle
Koulutus sopii mielenterveys- ja paihdetyosta kiinnostuneille, joilla on jonkin verran kokemusta

mielenterveys- ja paihdeasiakkaan kanssa toimimisesta, ja jotka kaipaavat lisdd ammatillista tietoa ja
menetelmid asiakkaan ja hanen laheistensa kanssa tydskentelyyn.

Koulutuksen siséalto

Tyokaluja mielenterveys- ja paihdeasiakkaan kohtaamiseen!

Mielenterveys- ja paihdetydon ammattitutkinnon suorittaneena osaat tydskennella ammatillisesti ja
asiakaslahtoisesti kayttaen monipuolisesti erilaisia mielenterveys- ja paihdetydn menetelmia seka

huomioiden my0ds asiakkaan lahi- ja laheisverkoston.

Valinnaiset tutkinnon osat syventavat ja laajentavat osaamistasi ja antavat valmiuksia tytskentelyyn
erilaisin valinein ja menetelmin asiakkaiden, toimijoiden ja yhteisdjen kanssa.

Koko tutkinnon sijaan on mahdollista suorittaa myos yksittaisia tutkinnon osia omien tarpeidesi
mukaan.
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Mielenterveys- ja paihdetybn ammattitutkinnon suorittaneen tyo on asiakkaiden seka heidan lahi- ja
laheisverkostojensa kanssa tehtavaa ehkaisevaa, kuntouttavaa, hoidollista, toipumista edistavaa,
haittoja vahentavaa seka asumispalveluja tukevaa mielenterveys- ja paihdetyota.

Opintojen aloitusajankohta sovitaan henkildkohtaisesti.

Tutkinnon perusteet

Perustiedot
Kielitaito

Tassa koulutuksessa edellytetaan opiskelijalta suomen kielen taitotasoa YKI 4 tai B2.1 Itsenaisen
kielitaidon perustaso. Jos aidinkielesi ei ole suomi, liitd hakemukselle todistus suomen kielen
taidosta. Katso hyvéaksytyt todistukset kielitaidosta.

Pohjakoulutus

Perusopetuksen oppimé&ara tai vastaavat tiedot.

Terveydentila

Tutkinnossa on toimintakykyyn ja terveydentilaan liittyvid vaatimuksia. Terveydentilavaatimuksilla
varmistetaan, etta opiskelija on terveydentilaltaan ja toimintakyvyltaan kykeneva alan opintoihin
oppilaitoksessa ja tyopaikalla.

Opiskelijan terveydentila tai toimintakyky ei saa vaarantaa asiakkaiden, potilaiden, tyontekijoiden tai
muiden opiskelijoiden turvallisuutta.

Jo hakuvaiheessa kannattaa tarkistaa onko koulutuksessa sellaisia vaatimuksia, jotka voivat olla
esteena opiskelijaksi valinnalle tai tutkinnon suorittamiselle. Tarvittaessa kannattaa keskustella
terveydenhoitajan, laakarin tai Riverian opiskeluhuollon henkil6ston kanssa.

On hakijan etu, ettd hanta ei valita sellaiseen koulutukseen, jossa han ei terveydentilansa tai
toimintakykynsé vuoksi voisi opiskella tai toimia tyopaikalla.

Mikali hakijalla on ollut paihderiippuvuus, suosittelemme ennen alan opintoihin hakeutumista
vahintaan kahden vuoden raittiutta.

Paasaantdisesti emme valitse korvaushoidossa olevia hakijoita opiskelemaan sosiaali- ja
terveysalaa. Hakijan tulee ilmoittaa korvaushoidosta jo hakeutumisen yhteydessa, jotta yksilollinen
tilannearvio soveltuvuudesta voidaan tehda.

Lisétietoja terveydentilavaatimuksista Opintopolku.fi -palvelussa Hakijan terveys ja toimintakyky.
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https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/ammattitutkinto/3689872/tiedot
https://www.riveria.fi/hakijoille/jatkuvahaku/
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Lisatietoja terveydentilan arvioinnista hakuvaiheessa.

Kustannukset
Opetus on maksutonta. Kustannuksia voi tulla opiskelumateriaaleista ja tydvaatteista. Kaikille

Riverian opiskelijoille suositellaan kannettavaa tietokonetta opiskelun tydkaluksi. Opiskelijat hankkivat
tietokoneen omakustanteisesti.

Opintojen jalkeen
Jatko-opintomahdollisuudet

Ammattitutkinnon suorittaminen antaa yleisen jatko-opintokelpoisuuden. Opintoja voi jatkaa
esimerkiksi ammattikorkeakoulussa tai yliopistossa.

TyoOpaikat

Ty6paikkoja ovat julkisen, yksityisen tai kolmannen sektorin toimintaymparistot.
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